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instrucciones 

La creación de un presupuesto asegura que no gastará más de lo que esté a su alcance. Use esta hoja de trabajo para 

crear un presupuesto. En la sección de ingresos, enumere cualquier trabajo o forma en que gana dinero. Puede 

anotar cuánto piensa que ganará en la columna de “presupuesto”. Cuando reciba el pago, regístrelo en la columna 

“real”, y si lo que presupuestó y lo que recibió como pago es diferente, anote esa cantidad en la columna de 

“diferencia”. 

 

ingresos   presupuesto real diferencia 

asignación $ $ $ 

empleo No 1 $ $ $ 

empleo No 2 $ $ $ 

ingreso mensual total $ $ $ 

    

gastos presupuesto real diferencia 

necesidades $ $ $ 

alimentos $ $ $ 

artículos de aseo personal $ $ $ 

ropa $ $ $ 

 $ $ $ 

 $ $ $ 

 $ $ $ 

    

artículos opcionales presupuesto real diferencia 

películas $ $ $ 

juegos $ $ $ 

pasatiempos $ $ $ 

música $ $ $ 

regalosu $ $ $ 

donativosu $ $ $ 

 $ $ $ 

    

 $ $ $ 

total de gastos mensuales $ $ $ 


